
[image: image1.emf]
                                    1. Пояснительная записка

к развивающей программе для младших школьников

«Психологическое развитие в начальной школе»

Рабочая программа курса «Психологическое развитие в начальной школе» для 1-4 класс, составлена на основе Образовательной программы МБОУ СОШ № 5 по авторской программе кандидата психологических наук Локаловой Н.П. (120 уроков психологического развития младших школьников). - М.: «Ось-89», 2008.
Одной из основных функций Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования для обучающихся с ОВЗ является реализация права каждого ребёнка на полноценное образование, отвечающее его потребностям и в полной мере использующее возможности его развития. Подчёркивается, что «особое внимание должно быть сосредоточено на создании условий для полноценного включения в образовательное пространство и успешной социализации детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ)». В последние годы наблюдается рост числа детей, имеющих отклонения в психическом развитии, испытывающих вследствие этого трудности в обучении. Поиск наиболее эффективных методов коррекции детей с отклонениями в психическом и речевом развитии является актуальной проблемой современной педагогики и психологии. Неуспеваемость в школе часто вызывает у этой группы детей негативное отношение к учебе, к любой деятельности, создает трудности общения с окружающими, с успевающими детьми, с учителями. Все это способствует формированию асоциальных форм поведения, особенно в подростковом возрасте. Поэтому аномальное развитие психической сферы детей и, прежде всего, задержку психического развития следует рассматривать как психологическую и социальную проблему. 

У детей с ограниченными возможностями здоровья наблюдаются трудности в обучении и поведении вследствие микроорганических нарушений головного мозга, социально-педагогической запущенности и психосоматических нарушений.

Для детей с ограниченными возможностями здоровья характерны трудности восприятия пространства и времени, что мешает им ориентироваться в окружающем, нарушения внимания и памяти, зрительно-моторной координации. Все мыслительные операции (анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстрагирование) недостаточно сформированы и имеют своеобразные черты.  Наряду с указанными особенностями психических процессов у детей с задержкой психического развития отмечаются недостатки речевого развития, нарушения эмоционально-волевой сферы, эмоциональная незрелость.
В связи с переходом начальной школы на обучение по новому образовательному стандарту перед педагогом-психологом встают новые профессиональные задачи, успешно решать которые можно только в тесном сотрудничестве с учителем. С помощью рабочей программы школьный педагог-психолог может решать задачи психолого-педагогического сопровождения реализации Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, в частности задачу формирования коммуникативных и личностных универсальных учебных действий.

Особенность данной рабочей программы заключается в том, что она модифицирована через формы занятий, методы и приемы обучения и объем изучаемого материала, для  учащихся по адаптированной образовательной программе НОО.

Цель: познавательно-личностное развитие школьников, на котором формируются умения осуществлять различные умственные действия, развиваются самостоятельность обучающихся, способность к рассуждению, самоконтроль, стремление отстаивать свое мнение.

Задачи:

1. Развитие познавательных процессов (ощущений, восприятия, внимания, памяти, мышления, воображения).

2. Формирование психологических предпосылок овладения учебной деятельностью (умение копировать образец, заданный как в наглядной, так и в словесной формах; умение слушать и слышать учителя; умение учитывать в своей работе требования учителя).

3. Развитие эмоционально-волевой сферы, коммуникативных навыков; 

4. Развитие чувства сплоченности, ответственности, формирование опыта нравственного поведения; 

5. Формирование психологических новообразований младшего школьного возраста, произвольности.

6. Развитие рефлексии.

7. Подготовка младшего школьника к переходу в среднюю школу.

В связи с тем, что процесс психологического развития учащихся является постоянным и непрерывным, целесообразно ведение курса и в каникулярное время. 

Предложенная программа направлена на разви​тие не только познавательной сферы школьников, но и на развитие его внутреннего мира (начальных форм мировоззрения).

За последние десятилетия в обществе произошли кардинальные изменения в представлении о целях образования путях их реализации. От признания знаний, умений и навыков как основных итогов образования произошел переход к пониманию обучения как процесса подготовки учащихся к реальной жизни, готовности к тому, чтобы занять активную позицию, успешно решать жизненные задачи, уметь сотрудничать и работать в группе, быть готовым к быстрому переучиванию в ответ на обновление знаний и требования рынка труда.

Занятия по психологическому развитию, являясь метауроками, стоят вне какой-либо дидактико-методической системы (традиционной, развивающей). Процесс обучения характеризуется включением в структуру каждого занятия упражнений на отработку различных познавательных процессов. 

Описание места учебного предмета, курса в учебном плане.

Данный курс будет изучаться детьми в течение четырех лет, во внеурочное время. Он может реализовываться как в групповой форме, так и в индивидуальной.
Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета.

Внутренняя логика данной программы построена на реализации принципа системной дифференциации, оп​ределяющего ведущий механизм психического развития. Целью развивающей ра​боты является формирование у учащихся психологиче​ских когнитивно-личностных структур путем целена​правленного и всестороннего развития системы текущих процессов анализа и синтеза, которая создает основу для самостоятельной систематизации и структурирова​ния приобретаемых школьниками учебных знаний. 

Приобре​таемые на уроках психологического развития конкрет​ные знания об интеллектуальных действиях должны привести по мере их отработки в те​чение ряда занятий к обобщению и закреплению в ког​нитивных структурах. Это обеспечивает возрастание их дифференцированности и усложнение организации, т.е. развитие. 
2. Учебно-тематический план 

Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности обучающихся начального общего образования.

	Содержание учебного предмета, курса
	Количество часов
	Характеристика деятельности обучающихся

	
	1 кл.
	2 кл.
	3 кл.
	4 кл.
	

	Ощущение
	6
	7
	4
	4
	Развитие слуховых, зрительных, осязательных ощущений через анализ получаемой информации в результате увиденного, услышанного, ощупанного.

	Восприятие
	6
	7
	4
	4
	Развитие механизмов восприятия окружающего мира через отработку навыков дифференциации предметов по форме, размеру, температуре, цвету, звуку.

	Внимание
	8
	7
	4
	4
	Развитие процессов направленности и сосредоточенности психики ребенка на определенных объектах по средствам словесных указанй.

	Память
	7
	7
	4
	4
	Запоминание через использование вербальных и невербальных стимулов, заучивания.

	Мышление
	11
	12
	6
	6
	Развитие понятийного мышления через механизмы обобщения, исключения.

	Пространственные представления
	7
	8
	4
	4
	Ориентировка в пространстве, усвоение словесных обозначений по средствам отработки упражнений на восстановление последовательности, усвоения понятий ниже, выше, с права, с лева.

	Самоконтроль
	6
	7
	3
	3
	Формирование процессов саморегуляции через выполнение однообразной работы требующей особой сосредоточенности и концентрации.

	Произвольность
	5
	5
	2
	2
	Развитие навыков сознательного подчинения своих действий правилам, требованиям предъявляемым учителем по средствам упражнений на выполнение инструкции.

	Зрительно-двигат. координации
	5
	5
	2
	2
	Развитие точности движений через выполнение упражнений на совершенствование мелкой моторики. 

	Артикуляция
	5
	3
	1
	1
	Развитие умения четкого произношения по средствам  упражнений на расслабление мышц речевого аппарата, упражнений на проговаривание.


Тематическое распределение количества часов по сравнению с авторской  программой по программе психологического развития выглядит следующим образом:

	№
	Разделы,

темы
	Количество часов

	
	
	Авторская программа
	Рабочая программа по классам

	
	
	
	1 кл.
	2 кл.
	3 кл.
	4 кл.

	1
	Ощущение
	12
	6
	7
	4
	4

	2
	Восприятие
	12
	6
	7
	4
	4

	3
	Внимание
	12
	8
	7
	4
	4

	4
	Память
	12
	7
	7
	4
	4

	5
	Мышление
	24
	11
	12
	6
	6

	6
	Простр-е представления
	16
	7
	8
	4
	4

	7
	Самоконтроль
	12
	6
	7
	3
	3

	8
	Произвольность
	8
	5
	5
	2
	2

	9
	Зрительно-двигат. координации
	8
	5
	5
	2
	2

	10
	Артикуляция
	4
	5
	3
	1
	1

	Всего:                           120
	66
	68
	34
	34

	
	Всего:    


3. Содержание учебного предмета, курса.

 1 класс 66 часов

Темы: 

   Ощущение 6 часов: занятия «Назови. Послушай», «Мир цвета», «Слышу, выполняю», «Зоркие пальчики», «Ищем ошибки», «Зоркий глаз», Острый слух», «Как сыщики», «Зашифруй», «Запутавшийся рассказчик», «Слышу, делаю», «Мы – сыщики».

   Восприятие 6 часов:  занятия «Нас не проведешь», «Слышу, выполняю», «Нас не запутать», «Запомни и найди», «Вижу все», «То не то», «Нас не запутать», «Сравни», «Пощупай, расскажи».

   Внимание 8 часов:  занятия «Мир цвета», «Зоркие пальчики», «Как индейцы», «Цвет сказки», «Запомни, нарисуй», «Зашифруй», «Все вместе», «Увидеть все», «Веселые ребусы», «Ищем и находим», «Следопыты», «Наша наблюдательность», «Рисунок по памяти», «Найди и вычеркни», «Мы можем все».

   Память 7 часов: занятия «Что? Где?», «Как индейцы», «Кто точнее», «Цвет сказки», «Запомни, нарисуй», «Зрение орла», «Запомни и найди», «Послушай. Отыщи», «То не то», «Запомни, повтори», «Пощупай, расскажи», «Работаем по образцу», «Помню все», «Развиваем память», «Мы можем все».

   Мышление 11 часов: занятия «Нас не проведешь», «Кто точнее», «Цвет сказки», «Запомни, нарисуй», «Зрение орла», «Зоркий глаз. Острый слух», «Нас не запутать», «Назовем одним словом», «Все вместе», «Веселый марафон», «Увидеть все», «Веселые ребусы», «Ищем и находим», «Послушай. Отыщи», «Вижу все», «То не то», «Вижу. Говорю», «Сравни»,  «Нас не запутать», «Работаем по образцу», «Зашифруй», «Викторина», «Найди и вычеркни», «Мы можем все».

   Пространственные представления 7 часов: занятия «Слышу все», «Нас не проведешь», «Что? Где?», «Кто точнее», «Ищем ошибки», «Запомни, нарисуй», «Все вместе», Веселые ребусы», «Ищем и находим», «Послушай. Отыщи», «Нас не запутать», «Запоминай-ка».

   Самоконтроль 6 часов:  занятия «Слышу, выполняю», «Сравни», «Следопыты», «Слышу, делаю».

   Произвольность 5 часа: занятия «Слышу, выполняю», «Ищем ошибки», «Как сыщики», «Запомни, повтори», «Слышу, делаю».

   Зрительно-двигательные координации 5 часов: занятия «Зрение орла», «Веселый марафон», «Вижу. Говорю», «Викторина», «Найди и вычеркни».

   Артикуляция 5 часов: занятия «Слышу все», «То не то»,  «Запомни, повтори», «Слышу, делаю», «Говорим красиво».

   По мимо вышеперечисленных тем, данный курс включает в себя наличие совместных мероприятий с родителями в количестве 17 часов.

	2 класс 68 часов

Темы:

Ощущение 7 часов: занятий


Тяжелые коробочки



Шумящие коробочки



Шершавые дощечки



Цветовая угадайка


Восприятие 7 часов занятий


Назови и проверь постукиванием



Загадочные контуры


Внимание
7 часов: занятий


Вычеркивай буквы. Сколько знаков?



Подсчитай правильно



Крестики, точки



Делаем вместе


Память 7 часов: занятий


Нарисуй по памяти



Запомни фигуры



Повтори цифры



Объедени слова


Мышление 12 часов: занятий


Поиск общего



Заселение дома



Одинаковое-разное



Найди отличия



Раздели на квадрат, найди фигуры



Выбери главное



Назови четвертое слово


Артикуляция 5 часов: занятия


Волшебный лес



Составь изображения


Пространственные представления
8 часов занятий


Найди недостающий квадрат



Раскрась фигуру



Где какая полоска? Кольца


Произвольность
 5 часов: занятий


Найди пирамиду. Нарисуй кресло.



Летает-нелетает



Замри. Зеваки



Обводи точно


Зрительно-двигат. координации
5 часа: занятия


Архитектор 


Самоконтроль
7 часов: занятий


Запретный номер



Посмотри вокруг

	3 класс 34 часа

Темы:

Ощущение
 4 часа: занятия


Дружный хлопок



За одну минуту


Слуховое восприятие
4 час: занятия


Назови и проверь постукиванием


Внимание
4 часа: занятия


Пишущая машинка



Отыщи числа



Назови по порядку


Память
4 часа: занятия


Запомни фигуры



Письмо инопланетянина



Объедини по смыслу



Добавь слово


Мышление 6часов: занятия


Логический квадрат



Четвертый лишний



Одинаковое-разное



Говорим по-марсиански



Раздели на группы



Выбери главное



Назови четвертое слово



Найди девятый



Что здесь изображено



Расположи слова


Пространственные

 представления
4 часа: занятия


Закончи рисунок



Составь изображения


Пространственные представления
4 часа


Найди недостающий квадрат



Раскрась фигуру



Где какая полоска? Кольца



Фигуры и значки


Самоконтроль 3 часа

Произвольность 
2 часа: занятия


Найди смысл



Запретное движение



Замри



Обводи точно


Зрительно-двигательная координация
2 часа: занятия


Архитектор 



Поверни квадрат



Совмести фигуры



Этажи. Муха


Артикуляция  1 час



	4 класс 34 часа

Темы:
Ощущение 4 час
Восприятие
4 часа: занятия 


Объясни значение



Целое - часть



Письмо инопланетянина



Палочка-узнавалочка


Внимание
4 часа: занятия


Пишущая машинка


«Невидящие» и «неслышащие»



Стенографы


Память
4 часа: занятия


Запомни сочетания



Вордбол



Объедини по смыслу



Вырезай точно


Мышление
6 часов: занятий


Поезд



Подбери следующее



Найди фигуры



Подбери пословицу



Форма-цвет



Подбери общее понятие



Целое-часть



Найди значение



Ребусы



Только одно свойство


Пространственные представления
4 часа: занятий


Разноцветный коробок



Лишний кубик



Развертка



Раскрась кубик

Самоконтроль 3 часа
Произвольность 
2 часа: занятий


Найди одинаковое



Разноцветный коробок



Отрицание



Стенографы


Зрительно-двигательная координация
 2 часа: занятия


Совмести фигуры



Найди смысл



Зеваки

Артикуляция 1 час


4. Предполагаемые результаты реализации программы

 Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения конкретного учебного предмета, курса.

Личностные результаты:

1) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;

2) формирование уважительного отношения к окружающим  и их мнению, 

3) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;

4) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;

5) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;

6) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;

     Метапредметные результаты:

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств ее осуществления;

2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата;

4) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;

6) использование знаково-символических средств представления информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач;

7) активное использование речевых средств для решения коммуникативных и познавательных задач;

8) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;

10) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;

11) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;

12) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета.
В результате учебного процесса предполагается повышение уровня развития познавательных процессов (ощущений, восприятий, внимания, памяти, мышления, воображения); формирование психологических предпосылок овладения учебной деятельностью (умение копировать образец, предъявляемый как в наглядной так и в словесной формах, умение слушать и слышать учителя, умение учитывать в своей работе заданную систему требований); формирование психологических новообразований младшего школьного возраста (внутреннего плана действия, произвольность в управлении двигательными и интеллектуальными процессами, рефлексии).
Программа предусматривает достижение 3 уровней результатов:

	Первый уровень результатов (1 класс) 
	Второй уровень результатов (2 класс) 
	Третий уровень результатов 
(3-4 класс) 

	Развитие сенсорно-перцептивной сферы, наглядно-образного мышления, формирование предпосылок овладения учебной деятельностью. 
	Развитие наглядно-образного мышления и начало формирования словесно-логического мышления а, также, внутреннего плана действия как одного из новообразований этого периода развития. 
	Формирование словесно-логического понятийного мышления, развитие произвольности (прежде всего помехоустойчивости в интеллектуальной и двигательной сферах), внутреннего плана действий. 


5. Формы и виды контроля
На уроках психологического развития не ставятся от​метки, но оценивание осуществляется обязательно. Ученики на этих уроках избавляются от «отметочной» психологии, они не боятся дать ошибочный ответ, так как никаких неудовлетворительных отметок за ним не последует, все ответы детей принимаются, внимательно выслушиваются, и в итоге коллективного обсуждения дети приходят к правильному решению. У них посте​пенно формируется отношение к этим урокам как сред​ству развития своей личности. Главным вопросом для учеников становится вопрос «Чему я научусь (научил​ся) сегодня на уроке?», а не «Какую отметку я получу (получил)?».

Как оценить эффективность уроков психологического развития?
Для оценки эффективности уроков психологического развития можно использовать следующие показатели:   

- степень помощи, которую оказывает учитель уча​щимся при выполнении заданий: чем помощь учи​теля меньше, тем выше самостоятельность учени​ков и, следовательно, выше развивающий эффект занятий;

- поведение учащихся на занятиях: живость, актив​ность, заинтересованность школьников обеспечи​вают положительные результаты уроков;

- результаты выполнения контрольных психологи​ческих заданий, в качестве которых даются зада​ния, уже выполнявшиеся учениками, но другие по своему внешнему оформлению, и выявляется, справляются ли ученики с этими заданиями само​стоятельно; 

- косвенным показателем эффективности данных уро​ков может быть повышение успеваемости по раз​ным школьным дисциплинам, а также наблюдения учителей за работой учащихся на других уроках (повышение активности, работоспособности, внима​тельности, улучшение мыслительной деятельности и др.).

Кроме того, представляется важным оценивать воз​действие уроков психологического развития на эмоцио​нальное состояние учеников. Для этого может быть ис​пользован, например, прием цветограммы: школьников в начале и конце данного урока просят нарисовать цветными карандашами или красками свое настроение в данный момент, Использование красного цвета свиде​тельствует о восторженном настроении, оранжевого - о радостном, зеленого - о спокойном, уравновешенном состоянии, фиолетового - о тревожности, напряженно​сти, черного - об унынии, разочаровании, упадке сил. Сравнение результатов этого задания, полученных в начале и конце урока, а также изменения цветовой гаммы на протяжении некоторого времени позволит сделать выводы об изменении эмоционального состоя​ния каждого ученика под влиянием уроков психологи​ческого развития.

6. Методические рекомендации
Структура уроков психологического развития
По своей структуре урок делится на вводную часть, основную и заключительную. Задачей вводной части является создание у учащих​ся определенного положительного эмоционального фо​на, без которого эффективное усвоение знаний невоз​можно. Этот эмоциональный настрой, постоянно созда​ваемый на уроках психологического развития, посте​пенно должен у учащихся закрепиться и переноситься на другие школьные уроки. В качестве приема создания положительного эмоционального фона может выступить просьба учителя улыбнуться друг другу и сказать доб​рые слова. Есть ли у нас запас добрых, хороших слов, часто ли мы говорим их друг другу? Эти слова несут положительную энергию, помо​гают создавать атмосферу доверия, тепла, дружелюбия и хорошего настроения.

Важным моментом вводной части является выполне​ние упражнений для улучшения мозговой деятельности (Деннисон П., Деннисон Г., 1992). Стимулирующее воз​действие физических упражнений на психическую дея​тельность известно давно. Имеется много данных об улучшении показателей различных психических про​цессов под влиянием физических упражнений: увели​чивается объем памяти, повышается устойчивость вни​мания, ускоряется решение элементарных интеллекту​альных задач, убыстряются психомоторные процессы. Тем самым обеспечивается более высокий уровень рабо​тоспособности, который не может не влиять положи​тельно на успешность учебной деятельности. Для каж​дого урока подобраны специальные упражнения, стиму​лирующие те психические функции, которые подлежат развитию на данном уроке.

Задания для основной части урока подбирались с учетом их направленности на осуществление дифферен​циации познавательных структур и с точки зрения удобства для коллективной работы в классе. Для дос​тижения развивающего эффекта необходимо неодно​кратное выполнение заданий. Однако для предотвращения снижения интереса учащихся к повторным выпол​нениям одного и того же задания мы стремились обес​печить разнообразие внешнего оформления содержания ряда заданий, но сохранить единство их внутренней психологической направленности. Мы стремились реа​лизовать и принцип «спирали», т.е. возвращение к од​ному и тому же заданию, но на более высоком уровне трудности (от I класса к IV).

Задача заключительной части урока состоит в под​ведении итогов занятия, обсуждении результатов рабо​ты учащихся и тех трудностей, которые у них возника​ли при выполнении заданий. Существенным моментом здесь являются ответы учащихся на вопрос, чем же они занимались и чему научились на данном уроке.
Общие рекомендации по проведению уроков психологического развития.
1. Общая установка при проведении уроков психологического развития - не спешить переходить к следующему заданию, если хорошо не отработано предыдущее всеми учениками (иначе эти занятия теряют смысл. Если отдельные учащиеся «задерживают» остальных, то с ними придется позаниматься отдельно и дополнительно). Ничего плохого нет, если материал одного урока будет учителем отрабатываться при необходимости в течение, например, двух уроков.

Предлагаемую программу следует рассматривать как «костяк», а содержащиеся задания - как примеры тех упражнений, которые требуется в данном случае выполнять. Их число можно и нужно увеличивать по мере необходимости, так как очевидно, что однократное выполнение задания вряд ли будет иметь развивающий эффект. Составить аналогичные задания учитель может либо самостоятельно, либо выбрать нужные задания, содержащиеся в различных психологических сборниках. Хочется отметить, что эта работа по подбору заданий к тому же, на наш взгляд, оказывается весьма полезной для самого учителя, так как способствует психологизации его педагогического мышления.

2. При проведении занятий очень важно, чтобы все ученики правильно поняли инструкцию. Если потребуется, два - три раза объяснить ученикам, что они должны делать и как выполнять задание.

3. Необходимо четко соблюдать время предъявления тестового материала, где это обусловлено инструкцией.

4. Следует предоставлять учащимся как можно большую самостоятельность при выполнении заданий, учитель только помогает, объясняет, направляет. Обязательно обсуждать ответы учеников и вовлекать в это обсуждение всех детей.

5. Занятия желательно проводить в группах по 10-12 человек. Помещение для занятий должно быть достаточно большим, чтобы можно было не только поставить столы для всех учеников, но и проводить подвижные игры. Столы можно расставить в шахматном порядке или в виде буквы «П», чтобы был более тесный контакт учителя со школьниками.

7. Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса.

	№
	Наименование объектов и средств материально-технического обеспечения
	Кол-во

	1. Библиотечный фонд

	1
	1000 веселых загадок для детей. М.: ООО Изда​тельство «ACT», 2003.

Афонькин C. Ю.. Учимся мыслить логически. Увле​кательные задачи для развития логического мыш​ления. СПб.: Издательский дом «Литера», 2002. 

Батова А.С. Графический диктант // Начальная школа, 2003, № 9.

Боровик  O-S.   Развитие   воображения.   Методиче​ские рекомендации. М.: ООО «ЦГЛ «РОН», 2000
	1
1
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